
Parallelle sesjonar på Polyfon-konferansen 2025 
Spor 1-4: 

- 3 presentasjonar pr. spor, ca 25 minutt pr. presentasjon inkl. spørsmål/diskusjon, og 10 minutt pause til 
forflytting. 

Spor 5:  
- Møteplass for fagfelta 1) Barn og unges oppvekst 2) Psykisk helse og rustenester 3) Eldrehelse. Ca 30 minutt per 

fagfelt. 
 
Sjangrar: (P)=presentasjon av praksis, (F)=presentasjon av forsking, (E)=presentasjon basert på erfaringskompetanse, 
(I)=innspel til refleksjon og diskusjon.  
 

 13.00-13.25 13.35-14.00 14.10-14.35 
Spor 1 
Aud 3 
MT og 
eldrehelse 

(P) Musikkollektivet 
for seniorer 
 
Stedje & Midtgaard Jensen 

(F) Demens, språk og musikk: 
foreløpige resultater fra en 
scoping review 
 
Stedje, van Doorn & Kvamme 

(F) «Memory for 
Music»: Kan personer 
med Alzheimers sykdom 
lære nye låter? 
 
Langeland, Gold, Gretsegger 
& Pfabigan 

Spor 2 
Aud 5 
MT i 
spesialist-
helsetenesta 

(P) Etablering av 
musikkterapi på 
sikkerhetspsykiatrisk 
seksjon 
 
Kvisterud Hole 

(F/E) BUKetten – et ansattkor 
for bedre arbeidsmiljø på 
sjukehus 
 
Gundersen & Lindvall 

(P) Samspel på tvers. 
Erfaringar frå 
gruppetilbod i 
musikkterapi 
 
Klyve & Barsnes 

Spor 3 
Aud 9 
FALCO-
prosjektet 
(MT og rus) 

(F) Musikkterapi og 
avhengighet: kan 
musikk påvirke 
russug? 
 
Savinova 

(F/E) Muligheter og 
utfordringer ved 
brukermedvirkning i 
forskningsprosjektet FALCO 
 
Tuastad, Malerbakken, Dybdahl, 
Johansen & Sommerbakk 

(I) Med en rekke roller: 
Et refleksivt innspill om 
å handle etisk i 
offentligheten 
 
Andersen  

Spor 4 
Aud 10 
Refleksjonar 

(F/E/Film) Songsirklar 
 
Tuastad, Lydvo & Sæle 

(I) Musikkterapi i pedagogiske 
kontekster - hva slags 
forskning trenger vi?  
 
Metell, Karette, Fjelde & Enge 

(P) Utvikling av 
musikkterapi som 
folkehelsetiltak i Agder 
 
Bjotveit & Stenfeldt-Nilsen 

Spor 5 
Fyrrommet 
Møteplass 
 

 
Barn og unges 
oppvekst 

 
Psykisk helse- og rustenester 

 
Eldrehelse 
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